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This is an open access article under the CC BY Pard, is due to the context of occupation of the region, from the
license 1970s, triggering an increase in the migratory flow of the region
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). and consequently, disorderly urban expansion. Dengue is

considered an urban disease because of the ease with which the
mosquito can reproduce and transmit the infection to humans. It is
necessary to expand the efforts and public policies already in
Palavras-chave— Saude Publica, Infeccdo por | place to control vectors, in addition to improving the conditions of
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infrastructure for waste collection and disposal and basic
sanitation.
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I.  INTRODUCTION

O constante crescimento urbano e o desenfreado
desmatamento ambiental causado pelo homem tem sido
considerados um dos principais desafios da atualidade,
especialmente devido a propagacdo de vetores que
impactam nas condi¢des de salde humana e contribuem
para 0 aumento de mortalidade da populacdo mundial
(COSTA FONSECA et al., 2022).

A intensa expansdo demografica desencadeia
problemas em diversos aspectos que envolvem a saude
publica, principalmente em relacdo as condigcdes de
habitacdo, saneamento bdasico e outros servigos
considerados  essenciais  aos  determinantes e
condicionantes da satde (DSS) (GOMES et al., 2020).
Dentre esses problemas, nota-se o0 evidente aumento da
transmissdo de doencas vetoriais, como a dengue e a
malaria,  consideradas  importantes  causas  de
morbimortalidade em paises subdesenvolvidos, como o
Brasil (XAVIER; 2020).

A dengue é uma doenca febril aguda causada pelo
arbovirus da familia Flaviridae, do género Flavivirus,
transmitida pela picada do mosquito fémea do Aedes
Aegypti. No Brasil, a doenga apresenta circulagdo em todo
territério nacional, com circulacdo dos sorotipos (DENV1,
DENV2, DENV3,DENV4) e se mantém como causa de
epidemias nos udltimos 30 anos (LIMA FIALHO et al.,
2022).

Devido seu alto poder de circulagdo no pais, a dengue
tem se tornado uma das arboviroses de maior importancia
a salde publica e vigilancia epidemioldgica. E nesse Vviés,
foram notificadas somente em 2021 cerca de
5.128.462,60 de casos da forma classica da infeccdo e
destes, aproximadamente 14 mil necessitam de
hospitalizacdo e cerca de 100 evoluiram para O6bito
(BRASIL, 2022).

A maléria é uma doenca infectocontagiosa parasitaria
com manifestacbes agudas episddicas, causada pelo
protozoario do género Plasmodium, considerado um grave
problema de sadde no mundo devido sua elevada
incidéncia e alta morbimortalidade, encontrada em cerca
de 90 paises, especialmente em territorios e regides
tropicais e subtropicais (LIMA FIALHO et al., 2022).

No Brasil, as espécies associadas a malaria sdo o
Plasmodium  Vivax, Plasmodium Falciparum e
Plasmodium Malariae. Esses vetores sdo responsaveis pela
transmissdo da doenga no territdrio brasileiro, sendo que
aproximadamente 99% da totalidade dos casos ocorre na
regido Amazonica (Acre, Amapa, Amazonas, Maranhdo,
Mato Grosso, Para, Rond6nia, Roraima e Tocantins),
regido considerada de alta endemicidade devido as
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condicGes ambientais permitir a presenca e a reproducdo
do vetor (FERREIRA e CASTRO, 2019; BRASIL, 2021).

Entre as manifestacGes clinicas causadas pela malaria,
relaciona-se possiveis sinais e sintomas como prostracao,
tremores, sudorese, calafrios, cefaleia, vomitos, nduseas e
ictericia. O periodo de incubagdo do plasmodium varia de
1 a 2 semanas e estdo diretamente relacionadas ao tipo de
parasita e imunidade do hospedeiro acometido (BORGES
e SANTOS, 2022).

Portanto, o presente estudo busca analisar através da
literatura os principais desafios no enfrentamento da
dengue e malaria no Brasil. A realizacdo deste estudo
justifica-se pela relevancia para a satde publica discutir a
partir da perspectiva dos determinantes sociais, ambientais
e epidemiologicos na abordagem da reducdo da
morbimortalidade causadas em consequéncia a infec¢do
das arboviroses, especialmente a dengue e a maléria no
Brasil.

I1. METHODS

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, onde
apresentou-se uma sintese dos resultados obtidos através
de pesquisas bibliograficas publicadas como argumento
para os resultados obtidos. Para a realizagdo desse estudo,
desenvolveram-se as seguintes etapas: (1) Delimitacdo do
tema; (Il) pergunta norteadora utilizando a estratégia
PICO; (I11) busca da literatura nas bases de dados seguindo
os critérios de inclusdo e exclusdo, (IV) revisdo dos
estudos encontrados; (V) interpretacdo dos resultados e
apresentacao da revisao.

Conforme o levantamento da  problematica,
estabeleceu-se com base na estratégia citada acima, PICO:
P=(populagdo): todos os ciclos de vida; I=(interesse):
dengue e maléria; C= (comparacdo): ndo aplicado; O
(desfecho): desafios e enfrentamento das arboviroses
(Tabela 1) a seguinte pergunta norteadora: Quais 0s
desafios no enfrentamento da dengue e malaria no Brasil?

A andlise na literatura ocorreu nos meses de maio a
setembro de 2022, nas bases de dados Portal de revistas
Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Medical
Literature Analysis and Retrievel System Online
(MEDLINE), Biblioteca Virtual em Saude (BVS) da
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILASCS), atraves dos seguintes Descritores em
Ciéncias da Saude DeCS/MeSH “Saude Publica”,
“Infeccdo por

Arboviroses”, “Dengue”’; “Maléria”; combinados entre
si pelo operador booleano AND.

Para o refinamento adequado desse estudo, o critério de
inclusdo considerou artigos completos nos idiomas
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portugués, inglés ou espanhol, que abordassem a tematica
dengue, malaria ou dengue e maléria, no periodo de 2018 a
2022. Como critério de exclusdo os artigos que nao
contemplassem o tema de interesse da revisdo, teses,
monografias ou dissertacdes, artigos em periddicos nédo
indexados, resumos, carta ao editor, artigo de opinido e
relatos de experiéncias (Figura 1).
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Tabela 1. Descricao da estratégia PICO.

ACROMIO DESCRICAO
P Todos os ciclos de vida
| Dengue e malaria
C nao aplicado
(@] Desafios e enfrentamento das arboviroses

das arboviroes

1. RESULTS AND DISCUSSION

Através das buscas foram encontrados 457 artigos,
apos a avaliacdo minuciosa por pares, a amostra final foi
constituida por 6 artigos (Figura 1). Tais artigos, foram
empregues a uma leitura integrativa, das quais analisou-se
0 objetivo do estudo, método empregado e resultados
(Quadro 1).

Pesquisa com os descritores

nas bases de dados

Y

|

Y

LILACS SCIELO PUBMED
N=139 N=192 N=126
v
RESULTADOS

|

457

resultados

|

Critérios de
exclusdo=

|

Artigos selecionados
para a revisao = 6

Fonte: Os autores, 2023.

Figura 1 - Estudos primarios incluidos na revisdo integrativa de acordo com as bases de dados
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Quadro 1 - Artigos selecionados para a composicéo do estudo

TITULO AUTOR E ANO OBJETIVOS RESULTADOS
Perfil epidemiolégico da| Silvaetal., 2023. | Caracterizar o  perfil | Entre os anos de 2010 a 2020 foram
malaria no sudeste do Para epidemiolégico da | confirmados 72 casos de malaria no estado
maldria no sudeste do | do Pard. O maior nimero absoluto de casos
Pard entre 2010 a 2020. por ano foi em 2010 com 16 (22,22%). A

regido do Tapajés foi a que apresentou
maior incidéncia dos casos com 33
(45,83%) registros.

Maléria no Brasil: casos

Ueno et al., 2022.

Descrever 0 nudmero de

Das vinte e seis unidades federativas do

notificados entre 2010 e casos notificados  de | Brasil, vinte e duas, incluindo o Distrito
2017 malaria no Brasil no | Federal, registraram casos de malaria no
periodo de 2010 a 2017. periodo de 2010 a 2017.
Histérico dos aspectos | Souza, 2021. Analisar o perfil A introducdo do Plasmodium na Ameérica
epidemioldgicos e analise epidemiolégico histérico aconteceu por meio do comercio de trafico
de intervencbes de salde da malaria no Brasil e as | Negreiro. Os desafios de combate a malaria
publica efetivas no controle politicas pablica de satde transpassam questdes burocraticas,
da malaria no Brasil implementadas no | resultando em dificil aplicacéo de objetivos
enfrentamento da malaria, | € estratégias na minoracdo quantitativa.
aléem de  determinar
modos efetivos de
controle.
Perfil epidemiologico da| Menezes et al.,| Analisar e caracterizar | Dentre os resultados avaliados pode-se
dengue no Brasil entre os 2021. perfil epidemioldgico dos | constatar que foram notificados 9.559.582

anos de 2010 4 2019 casos confirmados de | casos de dengue no Brasil, destacando-se o
Dengue ocorridos no | ano de 2015 com 1.697.801 casos.
Brasil entre os anos de
2009 a 20109.
Perfil epidemioldgico da | S& Junior, Silva e| Identificar 0 perfil | Alta prevaléncia e incidéncia da dengue
dengue no brasil entre 2014 | Corrijo; epidemiolégico da dengue | nas regides da federacdo brasileira, sendo
e 2022 e os aspectos 2022. no Brasil e realizar a | responsaveis por uma alta morbidade,
socioambientais associacdo destes com os | internacdes, Obitos e oneracdo do sistema
fatores  ambientais e | publico de salde.
socioecondmicos.
CondicBes Socioambientais | Ribeiro et al.,| Analisar a dengue como | o ciclo da doenca ocorre em meio a urbe,
relacionadas a Permanéncia | 2020. um grave problema de | em clima propicio, em regides com mé

da Dengue no Brasil-2020

salide publica e a relagdo
entre sua permanéncia no
Brasil e condicGes.

distribuicdo de renda e com dificuldade e
conscientizacdo social.

Fonte: Os autores, 2023.

As arboviroses como a dengue, malaria e outras
doencas fazem parte da lista de doencas de notificagcdo
compulsoéria, sendo obrigatoriedade de toda instituicdo de
saude publica ou privada, na esfera municipal, estadual ou
federal realizar a notificacdo de todo caso suspeito ou
confirmado ao Servico de Vigilancia Epidemiologica,
para que através das notificacdes sejam tomadas medidas

www.ijaers.com

de prevencdo de propagacdo da doenca e reducdo de
riscos (Brasil, 2018).

A redugdo progressiva na incidéncia de maléria é
apontada por Silva e colaboradores (2022) como reflexo
das agdes intensificadas do Plano de Intensificacdo de
Controle da Maléria na Amazbnia Legal e do Programa
Nacional de Prevengdo e Controle da malaria no Brasil.

Essas agdes em diferentes niveis envolvendo vigilancia
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epidemioldgica, monitoramento do vetor, diagndstico
precoce da doenca e educagdo popular em salde,
especialmente a populag@es prioritarias, como indigenas,
ribeirinhos e populacdo rural refletiram na reducdo da
doenca (SANTA ROSA et al., 2020).

Entretanto, as acgGes de controle e erradicagdo da
malaria é reforcada em outros estudos. Segundo Oliveira
(2015), o combate ao vetor da malaria deve ser algo
ininterrupto e ndo sé pautado em periodos de surtos da
doenca, como no inverno amazdnico, por exemplo,
periodo de aumento do volume de chuvas, de umidade e
areas inundadas préximas as cidades as margens dos rios,
como as metropoles regionais Porto Velho, Rio Branco,
Boa Vista e Macapa, além dos municipios da triplice
fronteira, entre Brasil Bolivia e Peru (PAITER et al.,
2013; RODRIGUES et al., 2021).

O panorama nacional da maléria registado entre 2010
e 2017 foi de aproximadamente 1,5 milhdo de casos.
Neste interim, o ano de maior incidéncia da doenca foi
2010, com cerca de 325 mil notificagdes. 2016 foi o ano
de menor ocorréncia, com 123 mil casos. Neste estudo,
Euno et al. (2022) avaliaram reducgdo de 41% no ndmero
de casos.

Nesta perspectiva, a Organizacdo Mundial da Saide
(WHO, 2016) reafirmou em relatério global que, apesar
da ocorréncia da maladria no mundo, a incidéncia da
doenca tem reduzido globalmente, principalmente entre
2000 e 2015, periodo no qual houve reducdo de 41% na
incidéncia da doenca no mundo.

De acordo com Souza et al (2021), a ocorréncia de
malaria na regido Norte do Brasil, especialmente nos
estados do Amazonas e do Para se da pelo contexto de
ocupagdo da regido, a partir da década de 70,
desencadeando aumento no fluxo migratdrio da regido e
consequentemente, expansdo urbana desordenada, sem
planejamento urbano de infraestrutura sanitaria acrescida
do desenfreado desmatamento, sobretudo em regides
préximas aos principais rios e afluentes das cidades em
povoamento.

Em relagdo a distribuicdo da dengue no Brasil no
periodo de 2010 a 2019, o estudo de Menezes et al (2021)
aponta o perfil predominantemente feminino, na faixa
etaria de 20 a 39 anos residentes da zona urbana. As
variaveis escolaridade e raca/cor ndo foram analisadas
nesse estudo pela incompletude das fichas de notificacéo.
A incompletude de campos essenciais na ficha de
notificacdo de arboviroses de interesse a salde como a
dengue interfere na identificacdo do perfil acometido pela
doenca, bem como o monitoramento do vetor.

www.ijaers.com
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Para S& Junior, Silva e Corrijo (2022), a dengue €
considerada uma doenca urbana pela facilidade de
reproducdo do mosquito bem como a transmissdo da
infeccdo ao ser humano. Este fator pode ser explicado
pela alta concentracdo da populacdo brasileira na zona
urbana, especialmente nas capitais (SANTOS et al.,
2019).

Ainda no mesmo estudo os autores descrevem 0s
critérios de confirmacdo da dengue, sendo maior parte
(51%) clinico-epidemiolégico e laboratorial (29%). Para
Medeiros et al (2020), este fator é explicado pela
avaliacdo da sintomatologia clinica em casos suspeitos. Ja
a confirmagdo através de sorologia ocorre através da
presenga de anticorpos do virus, podendo ser realizada
seis dias ap0s o inicio dos sintomas, antes deste periodo
pode ocorrer falsos negativos.

IV. CONCLUSAO

Através dos resultados descritos no decorrer
deste estudo é possivel evidenciar que apear dos esfor¢os
para reducdo da morbimortalidade em decorréncia das
arboviroses no Brasil, atualmente ainda h4 alta incidéncia
de dengue e maléria, sobretudo em regides da Amaz6nia
Legal. Os fatores relacionados a elevada incidéncia dessas
duas arboviroses de interesse a salde publica do Brasil
sdo diversos, entretanto, podemos destacar 0
desmatamento e a rapida expansdo urbana, problemas
oriundos por volta de 1970 que persistem até os dias
atuais.

No entanto, é necessario ampliar os esforcos e
as politicas publicas ja existentes no controle dos vetores,
além de avaliar a eficacia das estratégias tomadas até
entdo. Salienta-se ainda a prioridade na melhoria de
condi¢Bes dos determinantes e condicionantes da salde,
como infraestrutura para coleta e descarte de lixos e
saneamento basico.
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