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Abstract— Leprosy is a chronic infectious pathology mainly caused by the
intracellular pathogen Mycobacterium leprae. This bacterium especially
inhabits skin macrophages and Schwann cells of peripheral nerves,
causing skin disease and/or neuritis. COVID-19 is a severe acute
respiratory disease (SARS-CoV-2), it emerged recently, while the causative
agent of leprosy lasts for more than 2,000 years. Thus, the studies were
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published in the years 2020, 2021 and 2022, being the equivalent of
14.29% in the year 2020, 71.42% in the year 2021 and about 14.29% in the
year 2022, most of the works were from Brazil 85.71%, against 14.29%
from Nepal. Regarding the results exposed, it is worth noting that, due to
the decrease in the underreporting of endemic diseases, such as leprosy,
due to COVID-19 infection, concerns have arisen about the diagnosis and
treatment of the disease because of the reduction in notification and
demand from users. during the pandemic due to social isolation. Among the
main issues, we can highlight the increase in the difficulty of access to
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health and poverty due to the obstruction of non-essential services, which
mainly affects those who already live in precarious conditions.

Resumo - A hanseniase é uma patologia infecciosa cronica causada
principalmente pelo patdgeno intracelular de Mycobacterium leprae. Esta
bactéria habita especialmente nos macrofagos da pele e nas células de
Schwann dos nervos periféricos, causando doenga de pele e/ou neurite. A
COVID-19 é uma doenca respiratdria aguda grave do (SARS-CoV-2),
surgiu recentemente, enquanto o agente causador da hanseniase, dura
mais de 2.000 anos. Desse modo, os estudos foram publicados nos anos de
2020, 2021 e 2022 sendo o equivalente de 14,29% no ano de 2020, 71,42%
no ano de 2021 e cerca de 14,29% no ano de 2022. Diante disso, a maioria
dos trabalhos eram do Brasil 85,71%, contra 14,29% do Nepal. Com
relacdo aos resultados expostos, vale destacar que, devido a diminuicdo da
subnotificacdo de doengas endémicas, como a hanseniase, devido a
infeccao pelo COVID-19, surgiram preocupacfes quanto ao diagnostico e
tratamento da doenca por causa da redugdo de notificagdo e demanda dos
usudarios durante a pandemia pelo isolamento social.Entre as principais
questbes, podemos destacar o aumento da dificuldade de acesso a salde e
a pobreza devido & obstrugdo de servicos ndo essenciais, que atinge
principalmente aqueles que ja vivem em condicOes precarias

I. INTRODUCAO

A hanseniase é uma patologia infecciosa cronica
causada principalmente pelo patégeno intracelular de
Mycobacterium leprae. Esta bactéria habita especialmente
nos macrofagos da pele e nas células de Schwann dos
nervos periféricos, causando doenca de pele e/ou neurite.
Para fins funcionais e terapéuticos, a hanseniase ¢é
classificada pela organizagdo Mundial da Salde como
paucibacilar (PB) ou multibacilar (MB) com base no
nimero de lesdes cutdneas, na correlagdo com o
envolvimento de nervos ou na deteccdo de bacilos em
esfregacos de pele (Leal-Calvo T et al., 2021).

A COVID-19 é uma doenca respiratéria aguda
grave do (SARS-CoV-2), surgiu recentemente, enquanto o
agente causador da hanseniase, dura mais de 2.000 anos.
Assim que os relatos iniciais da COVID-19 se tornaram
publicos, varias entidades, incluindo a Associa¢do
Brasileira de Hanseniase, alertaram sobre o possivel
impacto da COVID-19 nas pessoas com hanseniase.
Verificou-se que os portadores de COVID-19 podem ser
assintomaticos ou ter graus variados de insuficiéncia
respiratoria grave associada a doengas como aumento de
citocinas e morte. O aumento do nimero de neutréfilos,
marcadores séricos de captura de neutréfilos extracelulares
(NET) e alteracGes na relacdo neutréfilos-linfécitos (NLR)
em pacientes criticamente doentes com COVID-19
(Schmitz V, Dos Santos JB., 2021).

O periodo de incubagdo da hanseniase é muito
longo, cerca de 4-5 anos, e alguns dos sintomas podem
demorar 10 ou até 20 anos para aparecer. Clinicamente,
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trés sinais principais sdo recomendados para o diagndstico
de hanseniase, incluindo perda de sensibilidade em les6es
de pele, aumento de nervos periféricos e esfregago de pele
positivo, e a hanseniase geralmente é diagnosticada
guando um paciente apresenta dois desses trés sinais
principais. Como a hanseniase ndo possui marcadores
sorologicos especificos ou manifestagdes clinicas, é facil
confundi-la com outras doengas relacionadas a lesdes de
pele, sendo dificil distingui-la. Em &reas com instalagGes
médicas subdesenvolvidas, o diagnéstico tardio e o
tratamento incorreto podem causar danos nos nervos
relacionados a hanseniase, podendo levar a deformidades
permanentes dos membros, disfuncdo e até morte (Zhang
etal., 2022).

A hanseniase € uma doenca que requer tratamento
prévio, completo e ininterrupto para evitar deformidades e
incapacidades fisicas permanentes. Responder a essa
doenga é prioridade do Ministério da Saude, visando
elimina-la como problema de satde publica e prevenir a
evolugdo da patologia por meio de estratégias operacionais
como detecgdo precoce de casos e triagem de contatos.
Durante a Pandemia, a vida das pessoas mudou para se
adaptar as novas realidades vividas ao redor do mundo
para conter a propagacdo da doenca, que também afetara
muito outras doencas, incluindo estratégias para eliminar a
hanseniase. Como resultado, muitos pacientes cancelaram
ou até adiaram o tratamento devido ao distanciamento
social e a reducdo da assisténcia médica devido a
pandemia, aumentando a taxa de contaminacdo da doenca
(Silva et al., 2021).
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No Brasil, a hanseniase tem o maior nimero de
casos das Américas e o segundo maior do mundo, depois
da India, que tem cinco vezes a populagéo. Isso sugere que
sejam adotadas politicas publicas de salde para o combate
a hanseniase, pautadas na descentralizacdo da atencdo,
com ampliacdo das redes de diagndstico e atencdo aos
acometidos pela hanseniase, insatisfatérias para a
hanseniase no Brasil de 2010 a 2020, considerando a
pandemia de Covid-19, e assim analisar como esse evento
interfere no sistema de diagnostico e mortalidade da
hanseniase (Pernambuco et al.,2022).

Como estratégias de controle, o tratamento do
paciente, o diagnostico precoce e o monitoramento dos
contatos podem ajudar a reduzir a morbidade. No entanto,
a prevaléncia aumentou globalmente em comparagdo com
anos anteriores. Os desafios para o controle da hanseniase
incluem a transmissdo continua de Bacillus, dificuldades
no monitoramento de contatos e compreensédo limitada da
transmissdo. A prevengdo da hanseniase requer
intervencBes focadas na exposicdo do paciente, pois a
exposicdo € um dos principais determinantes da
persisténcia da morbidade (Niitsuma Ena et al.,2021).

Nessa perspectiva, had necessidade de uma
compreensdo mais abrangente dos fatores que contribuem
para a vulnerabilidade individual. Portanto, o objetivo
deste estudo foi investigar os fatores de risco associados ao
adoecimento em contatos de casos de hanseniase durante a
pandemia do COVID-19.

Il. METODOLOGIA

Desse modo, este estudo se refere a uma pesquisa
bibliografica, tendo uma abordagem qualitativa de uma
revisdo integrativa da literatura. A revisdo integrativa é
formada por cinco etapas, sendo elas: identificagdo do
problema, busca na literatura, avaliagdo dos dados, analise
dos dados e apresentacdo da revisdo. Diante disso, a busca
de estudos respondeu as seguintes questdes norteadoras
desta andlise: Quais foram as principais descobertas
referentes a epidemiologia da hanseniase no periodo da
pandemia do COVID-19? Houve complicacdes referente
ao diagndstico e notificagdo da doenga?

www.ijaers.com
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Fig.1. Fluxograma de selecao dos estudos primarios, de
acordo com a recomendacao PRISMA. Teresina — Pl,
Brasil. 2022.

Fonte: autores, 2022.

Sendo assim, foi realizado uma revisdo das
bibliografias, portando como alicerce, os periddicos
publicados na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e na base
de dados PUBMED. Os critérios de inclusdo foram:
artigos de  estudos  primarios, nos idiomas
inglés/espanhol/portugués, pertencendo aos Gltimos cinco
anos (2018-2022). Por conseguinte, 0s critérios de
exclusdo foram todos os estudos que ndo combinam dentro
da tematica de hanseniase em tempos de pandemia de
COVID-19 e que ndo se caracterizam na questdo
norteadora desta pesquisa.

Ademais, a busca de dados foi construida a partir de
descritores controlados e os operadores booleanos "AND"
para a eventualidade simultdnea de problemas e “OR”
para a ocorréncia de um outro problema. Desse modo, 0s
termos utilizados foram achados nos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS), através da juncdo dos
seguintes descritores: COVID-19, Hanseniase,
Epidemiologia.

Em suma, a andlise conciliou 59 estudos selecionados a
uma verificagdo minuciosa, nisso, apenas 7 se designaram
dentro dos critérios de inclusdo. Portanto, os dados
adquiridos foram apresentados em tabelas, examinados e
interpretados de acordo com o objetivo do trabalho e tendo
como norte aos préximos passos para a literatura indicada
inicialmente. Logo, a figura 01 define o meio em que foi
empregado para a obtencdo dos artigos.

I11.  RESULTADOS

Nessa perspectiva, abaixo apresentam-se 0s
resultados dessa pesquisa, dividido em duas tabelas,
sendo a Tabela 01, de caracterizagdo dos artigos, e a
Tabela 02, de andlise do exposto em cada um dos artigos.
Dessa forma, a Tabela 01 apresenta 1 artigo na Revista
Brasileira em Promog¢do da Saude, 1 na revista PLOS
Neglected Tropical Disease, 1 na Revista da Sociedade
Brasileira de Medicina Tropical, 1 na revista
International Journal of Dermatology, 1 na revista The
Royal Society of Tropical Medicine and Hygiene, 1 na
revista International Journal of Environmental Research
and Public Health, e por fim mais um na revista PLOS
Neglected Tropical Diseases.

Desse modo, os estudos foram publicados nos
anos de 2020, 2021 e 2022 sendo o equivalente de 14,29%
no ano de 2020, 71,42% no ano de 2021 e cerca de 14,29%
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no ano de 2022. Diante disso, a maioria dos trabalhos eram
do Brasil 85,71%, contra 14,29% do Nepal. Dessa
maneira, os contetidos das pesquisas encontradas referiam-
se sobre Hanseniase em tempos de pandemia do COVID-
19: uma revisao integrativa da literatura. (Tab. 2).

Tabela 1: Caracterizac¢io dos artigos. Teresina — Pl 2022

(n=7)
N | TITULO | AUTO | BASE | A | PA | REVIST
0 RIA N is |A
(0]

1 | Impact of | Brito, BVS 20 | Bra | Revista
COVID- | C.V.B. 22 | sil | Brasileir
19 et al. aem
pandemic Promoca
on o da
notifiable Saude
diseases
in
Northern
Brazil

2 | The Cerque | PUB 20 | Bra | PLOS
influence | ira, MED | 21 | sil | Neglecte
of S.R.P. d
leprosy- S.etal. Tropical
related Diseases
clinical
and
epidemiol
ogical
variables
in the
occurrenc
e and
severity
of
COVID-

19: A
prospecti
ve real
world
cohort
study

3 | Impact of | Marqu | BVS 20 | Bra | Journal
the es, 21 | sil | of the
coronavir | N.P. et Brazilian
us disease | al. Society
2019 on of
the Tropical
diagnoses Medicine
of
Hansen's
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ina
Municipal
ity of the
Amazon
Region

Inequities
towards
leprosy-
affected
people: A
challenge
during
COVID-
19
pandemic

Mahat | BVS 20
o, S. et 20
al.

Ne | PLOS
pal | Neglecte
d
Tropical
Diseases

Fonte: Autores, 2022

Tabela 2: Andlise de contelido dos artigos. Teresina — Pl

disease in
Brazil

4 | Impact of | Matos, | PUB 20 | Bra | Internati
the TS.et | MED |21 |sil | onal
CoVID- | al. Journal
19 of
pandemic Dermatol
on the ogy
diagnosis
of new
leprosy
cases in
Northeast
ern
Brazil,
2020

5 | An de PUB 20 | Bra | The
assessme | Barros, | MED | 21 | sil | Royal
nt of the B. et Society
reported al. of
impact of Tropical
the Medicine
COVID- and
19 Hygiene
pandemic
on
leprosy
services
using an
online
survey of
practition
ersin
leprosy
referral
centres

6 | Applicati | da BVS | 20 | Bra | Internati
on of the | Cunha, 21 |sil | onal
ARIMA V.P. et Journal
Model to | al. of
Predict Environ
Under- mental
Reporting Research
of New and
Cases of Public
Hansen’s Health
Disease
during the
COVID-
19
Pandemic
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2022 (n=07).

N° OBJETIVOS CONCLUSAO

1 Avaliar 0 | Houve redugdo
impacto da | geral de mais da
pandemia metade das
COVID-19 em | notificagbes e
doencas de | das internacbes
notificacdo hospitalares,
compulséria no | apresentando um
Norte do Brasil. impacto variavel,

dependendo do
Estado e do
processo de
endemia de cada
sub-regido.

2 Avaliar a | Pacientes  com
influéncia  das | hanseniase
condicdes podem ser
clinicas e | vulneraveis a
variaveis COVID-19,
epidemioldgicas | embora 0s
como fatores de | fatores
risco/protecdo imunolégicos
para a ocorréncia | aparentemente
e gravidade da | ndo estejam
COVID 19 e | envolvidos.
examinar a | Fatores sociais e
influéncia do | econémicos

nimero de doses
de BCG e
exposicdo ao M.

devem  sempre
ser considerados
para a adequada
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leprae, infeccdo | prevengéo e medidas efetivas,
na ocorréncia do | cuidado dos incluindo 0
COVID-19, pacientes  com avanco da
avaliando a | hanseniase. vacinacdo contra
associacdo  do | Nosso  modelo a COVID-19,
uso de | ndo indicou divulgacdo  de
medicamentos efeitos do uso de informacdes
para hanseniase e | clofazimina ou sobre medidas de
reacdo hansénica | dapsona ou protecdo  pelos
com risco de | vacinagdo BCG profissionais de
COVID-19. na ocorréncia ou salde e

gravidade da conscientizag&o
COoVID 19. da populacdo
Esforcos sobre a
publicos, importancia do
incluindo controle da DH
vacinacao, devem ser
devem ser priorizadas com
priorizados para urgéncia para
populacGes minimizar 0
vulneraveis em impacto negativo
paises endémicos da COVID-19 na
de  hanseniase salde.

para  reduzir o Analisar o|O impacto
|mpacto_ das impacto da | negativo do
pandemias  na pandemia  de | COVID-19 no
hanseniase  na COVID-19  na | combate a
gestao. detecco de | hanseniase deve

3 Analisar alo estudo novos casos da | ser visto como
limitagéo mostrou uma hanseniase ~ no | um sinal de
causada pela | reducédo no estado da Bahia, | alerta para as
doenca do | nimero de casos Brasil. autoridades
coronavirus 2019 | de DH sanitarias e
(COVID-19) no | diagnosticados politicas.
acesso de | no Brasil durante Avaliar 0| Os servicos de
pacientes com | a pandemia. impacto da | hanseniase
hanseniase _ (DH) | Preocupac0es resposta a | desenvolveram
a0s  cuidados | com epidemia de | medidas
devido as | diagnostico e COVID-19 nos | inovadoras para
mu.dangas na | tratamento . d.e servicos de | combater 0s
rotina dos | doencas tropicais hanseniase e no | impactos
ser’vu;os de | negligenciadas manejo da | negativos da
salde. aumentaram ) doenca. pandemia de

durante o periodo COVID-19.

de pandemia,
possivelmente
devido a redugdo
do apoio
financeiro e dos
recursos
humanos.
Portanto,

Aplicar o modelo
ARIMA  para
prever a
subnotificacdo de
novos casos de
hanseniase

durante a

No contexto da
pandemia, a
fragilidade  na
contenc¢do da
hanseniase pelos
programas de
controle tornou-
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pandemia de | se mais evidente, A solugdo nao é
COVID-19 em |e a falta ou uma vacina, mas
Palmas, incompreensao ¢ a melhoria
Tocantins, de informacGes, social na vida
Brasil. a falta de das pessoas

condicGes afetadas pela
minimas de hanseniase ou em
higiene (Agua risco de se
potavel e sabao), tornarem
alimentacdo e infectados. Além
equipamentos de disso, a criacdo
protecdo  como de um ambiente
como mascaras, propicio para a
concomitante a continuacdo dos
impossibilidade cuidados

do trabalho relacionados &
formal para hanseniase 0s
garantir sua servigos de salde
sobrevivéncia devem ser uma
nesse  cenario, prioridade  em
colocaram as paises como o
pessoas Nepal durante a
acometidas  por crise de salde
essa doenca em publica, como a
situacdo de maior pandemia de
vulnerabilidade. COVID-19.

7 Analisar as | Para realmente Fonte: Autores, 2022.

desigualdades

em relacdo as
pessoas afetadas
pela hanseniase:

um desafio
durante a
pandemia de
COVID-19.

poder  eliminar
ou erradicar a
hanseniase
(altamente

questionavel), é
uma necessidade
absoluta de
abordar as
estruturas sociais
subjacentes que
se traduzem em

inseguranca
alimentar,
inseguranca
habitacional,
falta de
educacdo, vida
em mas
condicBes
sanitarias,
desnutricdo  ou
dietas pouco

nutritivas, e viver
uma vida com
mais dignidade.
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IV. DISCUSSAO

DESAFIO DAS NOTIFICAGOES E DIAGNOSTICOS
DA DOENCA

A pandemia limitou o acesso dos pacientes com
hanseniase referente a diagndsticos e interferiu diretamente
os profissionais de salde nas notificacbes da doenca
(Marques et al., 2021). Diante disso, foi possivel observar
que as notificacdes de hanseniase demonstraram queda em
todos os estados da regido Norte no ano de 2020, as
maiores quedas em relacdo a média ocorreram em Roraima
(63%) e no Amazonas (49%). As internagdes também
demonstraram expressiva queda, com destaque para
Roraima (77%), Amazonas (74%) e Amapa (67%).

As medidas de restricdo adotadas a nivel estadual
para conter o avango da pandemia do covid- 19 como o
distanciamento social, a redugdo do horario de circulagéo e
as medidas mais intensas como o lockdown podem ter
surtido um efeito na redugdo da notificagdo das doencas
infectocontagiosas de forma geral e dentre elas a
hanseniase. Outro assim, vale destacar que houve uma
reducdo resistente no ano de 2020, pontuando as cinco
macrorregibes brasileiras, variando de 41% no Centro-
Oeste a 56,4% na macrorregido Sudeste. A queda no
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nimero de casos brasileiros atingiu 18.223 (-48,4%),
correspondendo a uma reducdo média de 1.518 casos por
més durante a pandemia de COVID-19 (Brito et al., 2022).

Logo, levantou-se preocupagdes com 0
diagnostico e tratamento da doenca por causa da
diminuigdo das notificagdes e procura dos usuarios durante
0 periodo de pandemia, trazendo consigo um impacto
negativo da COVID-19 na salde e servicos de referéncia
(Marques et al., 2021). A pandemia pode ter afetado as
notificacdes de duas maneiras: a reducdo na ocorréncia de
doencas infectocontagiosas — transmitidas por contato
humano direto, em virtude das medidas de restricdo e a
dificuldade de acesso da populagédo aos servigos de salde
(Brito et al., 2022).

A contaminacdo por COVID-19 na populacéo,
trouxe restri¢des de distanciamento e mobilidade, atingiu
servigos de salde, trazendo mudangas na rotina desses
ambulatdrios, ajustes de horérios e numero de
atendimentos, afastamento de profissionais de salde
infectados, Por outro lado, o medo reduziu a procura de
servigos de salde para o tratamento e notificagcBes da
hanseniase, doenca infecciosa potencialmente
incapacitante quando diagnosticada e tratada tarde. No
cenario mundial, o pais ocupa a primeira posicdo no
coeficiente de prevaléncia e a segunda posi¢do no ndmero
de pacientes (Matos et al., 2021). Em rela¢do aos indices
de detec¢do de novos casos, estudos evidenciaram que 0s
estados que lideram esse ranking foram Mato Grosso e
Tocantins, apresentando taxas de 71,44 e 53,95 por
100.000 habitantes (Da Cunha et al., 2021).

A reducgdo na procura pelos servicos de salde é
um fator contribuinte para a ndo notificacdo de todos os
casos. E, apesar da manutencdo de servicos essenciais a
vida, como a didlise e o tratamento antirretroviral, o Brasil,
assim como o mundo, enfrentou, em virtude da pandemia,
diminuigdo na procura por servigos de saiide, impactando
nas notificagcbes, sendo a hanseniase uma doenca que
representa essa realidade. Sendo assim, apesar de as
formas mais graves demandarem acompanhamento
hospitalar, normalmente a detec¢do e a notificacdo sdo
feitas pela atencédo bésica (Brito et al., 2022).Desse modo é
importante destacar que, a subnotificacdo acontecida na
pandemia, fazendo com que a intervencdo sobre esse
quadro deva ser considerado prioridade, principalmente
em momentos de crise na sadde publica onde a integridade
dos dados é fundamental para o planejamento de tomadas
de decisbes focadas na melhoria (Cerqueira et al., 2021).

REPERCUSSOES SOCIOECONOMICAS E CONTAGIO
DO SARS-COV 2

Avaliou-se 0 impacto da pandemia na esfera
social e econdmica, como o aumento da desigualdade
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social e a reducéo do acesso aos servicos na area da saude.
Os pacientes portadores de hanseniase, em sua grande
maioria pertencentes aos grupos sociais mais vulneraveis,
foram os mais afetados pelas medidas de prote¢do contra o
SARS-COV 2 (Mahato et al., 2020). Entre os principais
problemas pode-se destacar a dificuldade de acesso aos
hospitais e a acentuacdo da pobreza devido ao blogqueio
dos servicos ndo essenciais, afetando sobretudo, pessoas
que ja viviam em condicOes precarias (Da Cunha et al,
2021). No estudo, foi demonstrado também um risco maior
de contagio pelo Covid - 19 em pacientes com hanseniase.
Esse aumento da suscetibilidade ocorreu principalmente
em casos de pele rachada e deformidades, que impediam o
individuo de manter uma higiene adequada e medidas
profilaticas contra o virus (lavagem das mdos, uso de
antissépticos, uso de mascaras) (Marques, et al., 2021).
Além disso, a ocorréncia das reagdes auto imunes (reacoes
hansénicas) foi relacionada ao risco de infeccdo do
COVID-19 pela necessidade do uso de imunossupressores
no tratamento (Mahato, et al., 2020).

Ademais, também foi abordado a relacdo do
isolamento social com o agravamento de problemas
psicolégicos como depressdo e ansiedade. Os pacientes
com hanseniase sofrem com estigma social da doenga,
sendo muitas vezes excluidos do convivio social. No
contexto da pandemia, intervencBes sociais e programas de
apoio foram suspensos, causando o recrudescimento de
disturbios mentais (Mahato, et al., 2020).

V. CONCLUSAO

Diante dos resultados expostos, vale destacar que,
devido a diminuicdo da subnotificacdo de doengas
endémicas, como a hanseniase, devido a infeccdo pelo
COVID-19, surgiram preocupagdes quanto ao diagnéstico
e tratamento da doenca por causa da reducdo de
notificacdo e demanda dos usuérios durante a pandemia
pelo isolamento social.

Portanto, os pacientes com hanseniase sdo 0s mais
afetados pelas medidas de protecdo ao SARS-COV 2.
Entre as principais questfes, podemos destacar o aumento
da dificuldade de acesso a salde e a pobreza devido a
obstrucdo de servicos ndo essenciais, que atinge
principalmente aqueles que ja vivem em condicoes
precarias. Além disso, discute-se a relagdo entre o
isolamento social e o agravamento de problemas
psicolégicos como depressao e ansiedade. As pessoas com
hanseniase sofrem com o estigma social da doenca e
muitas vezes sdo excluidas do convivio social. Para futuras
pesquisas recomenda-se ampliar a producdo cientifica
sobre a temética, a fim de que sejam tomadas medidas de
prevencdo e protecdo, minimizando a subnotificacdo
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decorrente da restricdo dos atendimentos de salde na
pandemia e monitoramento desses pacientes.
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