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Abstract— The PBL methodology has been widely used in teaching-
learning processes. This has been more frequent in cases in which the
entire structure of the course starts to fully comply and operate under the
guidance of the ABP. However, the PBL due to its applicability can be
adapted to educational processes of a more restricted scope involving
disciplines. This is the case of the present experience that put the PBL into
practice in the “Extensdo Rural” discipline in two classes of the Medicina
Veterinaria graduate course at UFRPE. The “problems” were introduced
to classes SV1 and SV2 by the professor of the discipline and related to the
“effectiveness of herbal medicines in controlling worms” and “conflicts in
the relationship between the veterinarian and the animal tutor”,
respectively. The students were divided into groups of 8 up to 10 members,
with their respective coordinators and secretaries. 4 up to 5 meetings were
held weekly, except for individual research and assessment and application
of new knowledge to the problem, which took two to three weeks. The
studies of the ABP groups revealed that the control of verminoses can be
effective with the use of herbal medicines, as long as they are under correct
hygienic management. They also revealed that it is up to the veterinarian to
prepare himself to deal with conflicts that may occur with the tutors,
something that can be resolved with the introduction of a discipline in the
area of psychology in the curriculum of the course. Finally, it is worth
noting that the experience was considered pedagogically positive by both
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students and specialist teachers.

Resumo— A metodologia ABP tem sido amplamente usada em processos
de ensino-aprendizagem. Isso tem sido mais frequente em casos nos quais a
estrutura do curso passa a obedecer na integra e operar sob orientacéo da
ABP. Contudo, a ABP em funco de sua aplicabilidade pode ser adaptada
a processos formativos de @mbito mais restritos envolvendo disciplinas.
Este é 0 caso da presente experiéncia que colocou em préatica a ABP na
disciplina de Extensdo Rural em duas turmas do curso de Medicina
Veterinaria da UFRPE. Os “problemas” foram lan¢ados as turmas SVI e
SV2 pelo professor da disciplina e versaram sobre a “efetividade dos
fitoterapicos no controle de verminoses” e ‘“conflitos na relacio do
veterindrio e o tutor dos animais”, respectivamente. Os estudantes foram
divididos em grupos de 8 a 10 integrantes, com seus respectivos
coordenadores e secretdrios. As reunides em numero de 4 a 5 foram
realizadas semanalmente, exceto quando se tratou da pesquisa individual e
avaliacdo e aplicacdo de novos conhecimentos ao problema, demandaram
duas a trés semanas. Os estudos dos grupos de ABP revelaram que o
controle de verminoses pode ser efetivo com o uso de fitoterapicos, desde
gue sob manejo higiénico correto. Também revelaram que cabe ao
veterinario preparar-se para lidar com os conflitos que porventura
ocorram com os tutores, algo que pode ser resolvido com a introducéo de
uma disciplina da &rea da psicologia na matriz curricular do curso. Por
fim, vale salientar que a experiéncia foi considerada positiva
pedagogicamente tanto pelos alunos quanto pelos professores
especialistas.

l. INTRODUCAO

“Nao ha educador tdo sabio que nada

sociedade industrial e tecnoldgica. Elas se nutrem
predominantemente de uma ideologia democratica e

possa aprender, nem educando téo
ignorante que nada possa ensinar”.

(Becker, 1997).

A aprendizagem baseada em problemas (ABP) tem sua
origem no movimento da Escola Nova (Escola Ativa ou
Progressista), mais precisamente nos estudos de John
Dewey (1859 — 1952) e na pedagogia cognitiva do
psicdlogo Jerome Seymour Bruner (Costa, 2011;
Corinthians & Toralles-Pereira, 2004; Cambi, 1999).

O movimento das “escolas novas” teria surgido em
Abbotsholme na Inglaterra com Cecil Reddie (1858 —
1932), espalhando-se para outros paises da Europa,
Estados Unidos e dai para 0 mundo. Para Reddie a escola
deveria se tornar um pequeno mundo real, pratico e coligar
sistematicamente a inteligéncia e a energia a vontade, a
forga fisica, a habilidade manual e agilidade. Na base dessa
consciéncia educativa inovadora estava 0 movimento da
emancipacdo de amplas massas populares nas sociedades
ocidentais, que vinha inovar profundamente o papel da
escola e o seu perfil educativo, rejeitando decisivamente o
seu aspecto exclusivamente elitista. As “escolas novas”
foram também uma voz de protesto, porém tardia, contra a
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progressista, inspirada em ideais de participacéo ativa dos
cidaddo na vida social e politica, de desenvolvimento no
sentido libertario das proéprias relagdes sociais, ainda que
ligada a uma concepcdo fundamentalmente individualista
do homem, segundo a qual as relagfes de comunicacdo
com 0s outros S0 certamente essenciais, mas sem que
venham prejudicar a autonomia da consciéncia e a
liberdade pessoal da escolha (Cambi, 1999).

No Brasil o movimento da escola nova tem como suas
figuras mais ilustres Anisio Teixeira, Fernando Azevedo,
Jodo Roberto Moreira, Luis Alves de Mattos, Lourengo
Filho, Cecilia Meireles, Darci Ribeiro (Chaves, 2006 &
Cunha, 1999).

Na proposta educativa de Dewey a aprendizagem parte
de problemas ou situagGes que intencionam gerar dividas,
desequilibrios ou perturbagdes intelectuais (Cambi, 1999).

Dewey nasceu em Burlington, Vermont (EUA),
fildsofo e pedagogo, dirigiu o Departamento de Filosofia,
Psicologia e Educacdo da Universidade de Chicago. A
filosofia de Dewey articula-se em torno da “teoria da
experiéncia”, vista como 0 ambito de intercAmbio entre
sujeito e natureza. Intercdmbio ativo, que transforma
ambos os fatores e que permanece constantemente aberto,
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ja que caracterizado por uma crise, por um desequilibrio
sobre o qual intervém o pensamento como meio de
reconstrucdo de um equilibrio (novo e mais organico), mas
submetido por sua vez a novas crises e a novas buscas de
equilibrio (Cambi, 1999).

Ja “a proposta educacional de Bruner, denominada de
Aprendizagem pela Descoberta, consiste em esséncia, no
confronto de estudantes com problemas e na busca de sua
solucdo por meio da discussdo em grupos” (Costa, 2011).
Contudo, a ABP §, antes de tudo, um método que valoriza
experiéncias concretas e problematizadoras, com forte
motivacdo pratica e estimulo cognitivo para a busca de
escolhas e solugdes criativas.

Segundo Berbel (1998) a ABP tem também como base
de inspirag@o “os principios do método cientifico, de um
ensino integrado e integrador dos contetdos, dos ciclos de
estudo e das diferentes areas envolvidas, em que os alunos
aprendem a aprender e se preparam para resolver
problemas relativos a sua futura profissdo”. Todavia, para
Walsh (2005) a ABP difere da “resolugdo de problemas”,
ou seja, 0 objetivo da aprendizagem néo é necessariamente
resolver o problema que foi apresentado. Pelo contrario, o
problema é utilizado para ajudar os alunos a identificar as
suas proprias necessidades de aprendizagem que surgem
ao tentar compreender o problema. E ndo se trata de
simplesmente entregar um problema aos alunos e esperar
que eles espontaneamente deem conta de compreendé-lo,
mas se trata, isto sim, de definir e seguir objetivos claros
de aprendizagem, que sdo essenciais para estes alunos
atingirem os conhecimentos necessarios a sua formacéo
profissional.

Segundo Araljo e Sastre (2009), ndo obstante as suas
diferentes variacGes as perspectivas da ABP:

[...] deslocam o aluno para o nucleo do processo
educativo, dando a ele autonomia e
responsabilidade pela prépria aprendizagem, por
meio da identificacdo e analise de problemas; da
capacidade de elaborar questdes e procurar
informacdes para amplia-las e respondé-las; e, dali,
para recomecar o ciclo levantando novas questfes e
novos processos de aprendizagem e
problematizagdo da realidade. Por tras de tais
processos educativos estd a mudanga de foco no
ensino superior, que deixa de se centrar no ensino e
passa a priorizar os processos de aprendizagem
(Araujo & Sastre, 2009).

Essa metodologia exige uma reestruturacdo da
organizacdo curricular e da instituicdo, que demandam
infraestrutura adequada e um namero significativo de
professores especialistas para atuar nas tutorias onde
acontece o0 processo de ensino-aprendizagem. Os grupos
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tutoriais, formados por grupos de 8 a 10 alunos, constam
de um coordenador e um secretario e sdo mediados pelos
professores tutores, também chamados de orientadores ou
supervisores (Costa, 2011). As questdes-problemas sdo
elaboradas por uma comissdo constituida para tal ou pelos
professores tutores.

Walsh (2005) elencou sete passos necessarios a
aprendizagem baseada em problemas, que constam de
atividades individuais e coletivas:

1. lIdentificacdo do problema: ler e discutir sobre o
problema. Nao se trata de “diagnosticar” o problema de
imediato, mas pensar mais profundamente sobre os
“porqués, os como ¢ os quando”.

2. Exploracdo do conhecimento prévio: comecar por
compreender o significado dos termos do problema com
base no conhecimento prévio dos alunos fazendo-se a
interpretacdo critica destes conhecimentos pelo grupo.

3. Geragdo de hipoteses e possiveis mecanismos: gerar
hipbteses sobre a natureza do problema e identificar os
possiveis mecanismos envolvidos, de modo a identificar o
ponto-chave do problema. As hipdteses geradas podem ser
relacionadas aos objetivos de aprendizagem dos
problemas.

4. ldentificacdo dos problemas de aprendizagem: fazer
uma sondagem cuidadosa para identificar as questfes
(problemas de aprendizagem) que ndo podem ser
respondidas pelo conhecimento atual do grupo. Essas
questbes devem ser bem formatadas de modo a ndo se
perder o foco do problema, pois serdo os objetos da
pesquisa.

5. Estudo individual: concentrar os estudos individuais
em todas as questdes de aprendizagem levantadas no
grupo. O desenho da atividade deve contemplar um tempo
privilegiado para essa etapa, dado a sua importancia
crucial para a compreensdo do problema.

6. (Re)avaliagdo e aplicagdo de novos conhecimentos
ao problema: aplicar 0s novos conhecimentos ao
problema original e a novas e diferentes situacGes. Evitar
“mini-palestras” dos alunos ou do professor. Antes disso,
deve-se estimular o questionamento e o debate entre os
alunos de modo a explicitar e compreender os conceitos-
chave e sua pertinéncia relativa ao problema.

7. Avaliacdo e reflexdo sobre a aprendizagem:
oportunizar a cada aluno e ao grupo um espaco para
refletir sobre o processo de aprendizagem. Isso inclui uma
revisdo da aprendizagem alcancada, mas também de um
feedback das contribuices de cada um e de como o grupo
estd trambalhando em conjunto. Esse é o momento
adequado para se fazer os ajustes necessarios para 0 bom
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andamento do grupo. Ademais, um resumo do aprendizado
é providencial para consolida-lo e para aplicagdes futuras.

Na opinido de professores e alunos, que se sentem mais
estimulados em se envolver no processo de ensino-
aprendizagem, a ABP também é mais atraente que 0s
métodos tradicionais, uma vez que se sentem desafiados a
compreender problemas relacionados a realidade concreta

da vida profissional (Walsh, 2005).

No sentido pedagégico a ABP ¢ vista como alternativa
consistente para a aplicacéo integral do conhecimento, na
medida em que o curriculo é estruturado por temas que
favorecem o desenvolvimento de atitudes e atividades
interdisciplinares.

A ABP tem sido objeto de vérias experiéncias de
cursos de graduacdo em diferentes areas do conhecimento
mundo afora. O curriculo destes cursos esta organizado de
forma integral para operar o processo formativo de com
base na ABP. O presente artigo faz uma descricdo e
reflexdo sobre o uso da ABP na disciplina de Extensdo
Rural no curso de Medicina Veterinaria da Universidade
Federal Rural de Pernambuco, Brasil, no periodo da
pandemia da Covid-19.

1.1 Disciplina de extensdo rural do Curso de Medicina
Veterinaria

A disciplina de Extensdo Rural consta de carga horéria
de 75 h e faz parte do rol de disciplinas obrigatdrias no
curriculo do curso de graduacdo de Medicina Veterinaria
da Universidade Federal Rural de Pernambuco. A seguir é
apresentado o ementéario da disciplina, bem como seus
objetivos e contelido programatico.

1.1.1 Ementa da disciplina

- Extensdo Rural do século XX ao século XXI: alguns
conceitos, as praticas extensionistas governamentais e ndo
governamentais e as novas perspectivas de acao;

- As politicas de ATER,;
- Globalizacg&o e reorganizacdo do espago agrario;

- As questBes que desafiam o desenvolvimento rural na
contemporaneidade: as novas ruralidades, as questdes
tecnolégica e ambiental, a exclusdo nos contextos
populares rurais - da agricultura familiar, da mulher e do
jovem — o cooperativismo e associativismo;

- Elaboracéo de projetos de gestdo do desenvolvimento
local sustentavel nos espagos rurais em contextos
populares.

1.1.2 Objetivos da disciplina de Extensdo Rural
Obijetivo Geral:

Possibilitar ~um  ambiente de reflexdo e
operacionalizacdo da pratica extensionista, de forma
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ecolégica, dentro de novos referenciais teorico-
metodolégicos e  politicos que  permeiam o
desenvolvimento rural.

Objetivos especificos:

- Analisar o conceito de Extensdo Rural na relagédo
global/local, particularizando a regido Nordeste.

- Analisar as novas politicas de ATER no Brasil,
contemplando a diversidade cultural.

- Instrumentalizar os alunos com subsidios para a
elaboracdo de projetos de intervencdo para ©
desenvolvimento local dos contextos populares.

- Analisar as contribui¢cbes dos movimentos sociais na
promocao do desenvolvimento local sustentavel.

1.1.3 Conteudo programatico da disciplina de Extensao
Rural

Unidade | - Extensdo Rural do século XX ao século XXI.

1. Conceitos, objetivos, diretrizes da extensao rural
americana e seus desdobramentos no Brasil;

2. Principais modelos de comunicacdo que orientam
as diferentes praticas da extensdo rural: o
difusionismo tecnoldgico e a comunicagdo
participativa;

3. Politicas de assisténcia técnica e extensdo rural
contemporaneas.

4. Consumo cultural, novas tecnologias da
informacgdo e da comunicacdo e sua repercussao
nos contextos populares rurais;

5. 0O novo perfil do profissional das ciéncias agrarias
para atender as demandas de um novo espaco
agrario brasileiro na producdo agricola e ndo
agricola.

Unidade Il — Agricultura camponesa € 0 novo espago
agrério.

1. Globalizagéo e a reorganizacdo do espago agrario:
aspectos politicos, econémicos, ambientais e
tecnoldgicos; a gestdo do desenvolvimento local
sustentavel.

2. Politicas publicas: reforma agréaria, crédito,
assentamento, comercializacdo e assisténcia
técnica;

3. A questdo da agricultura camponesa e familiar,
enquanto atividade econdmica, politica, social,
ambiental e tecnoldgica;

4. Novas relacfes de trabalho, movimentos sociais e
formas associativas;
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5. Género, jovens e adultos, etnias: temas
transversais para a construgédo do
desenvolvimento local.

6. Agricultura urbana.

Unidade Il — Extensdo Rural e gestdo de projetos de
desenvolvimento local sustentavel

1. Elaboracdo de projetos para o desenvolvimento
sustentavel;

Elaboracéo de diagndstico participativo;
Identificacdo de agBes a serem desenvolvidas;
Metodologias e instrumentos;

Avrticulag&o de parcerias institucionais;

Elaboracéo de plano de acéo;

N o g B~ DN

Execucéo de uma atividade piloto.

1. MATERIAL E METODOS

O presente trabalho compreende um estudo de caso.
Nessa estratégia os alunos analisam as variaveis, levantam
as hipdteses e avaliam as suas consequéncias (Abreu &
Masetto, 1985). Para Yin (2005), o estudo de caso diz
respeito a uma investigacdo empirica sobre um fendmeno
num contexto da vida real, quando seus limites ndo estdo
claramente definidos.

A metodologia utilizada seguiu a orientacdo dos sete
passos da ABP propostos por Walsh (2005): identificacdo
do problema, explora¢do do conhecimento prévio geracéo
de hipoteses, identificagdo dos problemas de
aprendizagem, estudo individual, (re)avaliacdo e aplicacéo
de novos conhecimentos ao problema, avaliacéo e reflexao
sobre a aprendizagem. O professor da disciplina langou
dois temas — problemas para serem estudados pelos alunos
de duas turmas de Medicina Veterinria: 1) Uso de
fitoterapicos na salde animal e 2) Conflitos na relagéo
tutores e profissionais de Medicina Veterinaria. Ambos 0s
temas resultaram de “inquietudes cognitivas” que
afloraram durantes as aulas da disciplina quando temas
correlatos estavam sendo tratados na turma SV1 e SV3,
respectivamente.

O primeiro tema surgiu quando foi tratado em sala “O
conceito de tecnologia como mercadoria”, capitulo de livro
de Francis Maria Gontijo Coelho na obra ‘A arte das
orientagdes técnicas no campo: concepgdes ¢ métodos’,
publicada pela editora Suprema em 2014. O tema
despertou interesse da turma por ser uma oOpgdo no
tratamento de algumas doencas que acometem 0s animais.

O segundo tema apareceu no debate acerca da
dicotomia entre comunicacéo e extensdo da obra de Paulo
Freire e da necessidade de se estabelecer uma relagdo
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dialégica e mais horizontal entre o extensionista e 0
agricultor. Para dar conta desses dois temas foram
formados dois grupos de 8-10 alunos em cada turma,
sendo que cada grupo escolheu um coordenador para
coordenar as reunides e um secretario, para fazer o registro
das falas durante o debate. A cada reunido se escolhia
novo coordenador e novo secretdrio, com vistas a uma
divisdo equitativa das tarefas do grupo. As reunides dos
grupos ocorreram semanalmente, exceto quando se tratou
da pesquisa individual, avaliacdo e aplicacdo dos novos
conhecimentos ao problema, que ocorreram a intervalos de
duas a trés semanas, totalizando cinco encontros. A
metodologia adotada nos grupos obedeceu a uma dindmica
na qual o primeiro momento da reunido tinha sempre a
presenca do professor, ocasido em que se retomava 0S
aspectos registrados no passo anterior, com correcdo de
rumos quando necessario. Mas, em geral, cada grupo tinha
autonomia para seguir em frente e avancar nos passos
seguintes.

2.1 Caderno de Problematizacdo

O caderno de problematizacdo de cada grupo
constou de um formulario com os nomes da equipe, datas
de reunido, nome de coordenador e secretario de cada
reunido e os passos da ABP: 1. Identificacdo do problema,
2. Exploragdo do conhecimento prévio 3. Geracdo de
hipGteses e possiveis mecanismos, 4. ldentificacdo dos
problemas de aprendizagem: 5. Estudo individual, 6.
(Re)avaliacdo e aplicacdo de novos conhecimentos ao
problema, e 7. Avaliacéo e reflexdo sobre a aprendizagem.
As anotacGes e registros no caderno de problematizacdo
eram transcritas para um formulario do Google Forms de
modo que todos pudessem acompanhar o relato do
secretario e sugerir correcdo no texto.

2.2 Analise da experiéncia do uso da ABP na disciplina
de Extensdo Rural

Os resultados desta experiéncia com ABP na
disciplina de Extensdo Rural foram sistematizados e
analisados por uma equipe de professores especialistas de
Extensdo Rural, acompanhados por agrénomos, sociologos
e pedagogos das Universidades Federal Rural de
Pernambuco e do Agreste de Pernambuco. A analise dos
especialistas foi realizada como base em quatro critérios: o
nivel de dificuldade no uso da ferramenta, o grau de
interdisciplinaridade  alcancado, a aceitacdo da
metodologia pelos alunos e os ganhos em termos de
aprendizagem.
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1. RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Uma adaptacédo da ABP para o ensino de extenséo
rural

O carater interdisciplinar da disciplina de
Extensdo Rural permitiu, com o aporte da metodologia da
aprendizagem baseada em problemas uma abordagem em
sala de aula de dois temas que sdo caros ao exercicio
profissional do Médico Veterinario e que tém tudo a ver
com a nova concepcdo de Assisténcia Técnica e Extensdo
Rural: o conhecimento sobre o uso de plantas medicinais
das populacBes originarias que vem sendo testadas via
tentativa e erro por vdrias geragdes com resultados
positivos e a baixo custo de tratamentos de véarias doencgas
e pragas que acometem 0s animais, e 0s principios éticos
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procedimentais que devem reger a relacdo entre os
extensionistas / veterinarios e o publico beneficiario / tutor
/ paciente. A seguir sdo apresentados os resultados dos
estudos dos alunos da disciplina de Extensdo Rural do
curso de Medicina Veterinaria (Figura 1).

Para o estudo dos fitoterapicos na salide animal
foram consultados os seguintes autores: Lans et al. (2000);
Fujimoto et al. (2012); Brasil (2019); Ozaki e Duarte
(2006); Albuquerque e Andrade (2002). Para o estudo dos
conflitos entre veterinario e tutor, os autores consultados
foram: Cavalcante (2013); Tavolaro e Cortez (2017);
Paloski (2017); Yamamoto et al. (2007), Niederauer e
Péppl (2020); Borges et al.(2013).

Fig.1 Aspectos abordados no passo a passo da metodologia de aprendizagem baseada em problema em turmas de Medicina
Veterinaria

Passos

Temas de estudo

Uso de fitoterapicos na satde animal.

Conflito entre tutores e veterinarios.

ldentificacéo

do problema verminoses?

Os fitoterdpicos sdo efetivos no controle de Relagdes conflituosas entre tutores e veterinarios

em atendimentos clinicos.

Exploracdo do A fitoterapia € uma das mais antigas formas de Na rotina dos veterinarios sao atendidos os mais

conhecimento
prévio

tratamento, com acdo de vermifugo.

frutos).

Os fitoterapicos sdo medicamentos produzidos a
base de partes de plantas (raizes, folhas, sementes,

variados tipos de clientes, diferentes classes
sociais, temperamentos, educacdo e até com
disturbios psicologicos, 0 que muitas vezes é
refletido na salde dos seus animais de
estimagcdo.

As verminoses sdo enfermidades mais comuns entre

0S animais.

A fitoterapia é uma especialidade geralmente

utilizada de forma adjuvante a alopatia.

O curso de graduacdo ndo esta voltado para o
social e ao retorno a sociedade, mas pautado
para o crescimento profissional com fins
meramente econémicos, o que torna vulneravel
e fragiliza o quesito relacionamento tutor-
veterindrio, no exercicio profissional, que
prescinde de uma visdo mais humanitaria.

Os médicos veterinarios recém-formados nao
sabem lidar com essas situa¢fes conflituosas e
reagem, principalmente sob estresse, com
agressividade e falta de empatia.

O médico veterinario deve ter uma salde
emocional preparada para compreender a
necessidade do outro, ndo apenas pensando no
paciente em atendimento, mas também, no que
esse animal representa para o seu tutor.

Geracéo de
hipo6teses

Os fitoterapicos sdo efetivos no controle de Ha falta de uma educacdo humanitaria e de
verminoses desde que sejam  seguidas

as pensamento critico, que deve ser construida ao
longo da vida para que o relacionamento entre
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recomendacdes de uso.

A ndo efetividade dos fitoterapicos no controle de
verminoses estd associada ao cultivo e manipulagao
das plantas e principios ativos: variagdo na
concentragdo dos principios ativos de acordo com
tipo de solo, época de colheita; processamento
incorreto na extracdo do principio ativo, falta de
pesquisa, dificuldade de extragdo do principio ativo.

A ndo efetividade dos fitoterapicos no controle de
verminoses estd associada a administracdo do
medicamento: dosagem inadequada, forma incorreta
de aplicacdo, principios ativos inadequados, falta de
planejamento no uso.

Os fitoterapicos sdo efetivos no controle de
verminoses desde que sob manejo higiénico-
sanitario e administrados com medicamentos
alopaticos.

médico veterinario e tutor, se dé com base na
empatia.

O curso ndo oferece uma disciplina da area
psicossocial para compreender os diferentes
tipos de tutores e saber lidar com eles com vistas
a um atendimento humanitario.

Os alunos aprendem a lidar com os tutores na
pratica durante os estagios na universidade e em
clinicas particulares, observando quem ja atua
no ramo, o que os leva a reproducédo de erros, e
comportamentos tidos como certos e hormais.

Os alunos novatos ndo passam seguranga nos
primeiros atendimentos, causando a
desconfianga por parte dos tutores, gerando
conflitos a ponto de questionarem e até
rejeitarem os procedimentos sugeridos.

A relacdo conflituosa decorre da postura dos
tutores que medicam de forma aleatéria seus
animais e que reagem de forma agressiva,
arrogante diante do estado de coalescéncia 0s
animaizinhos.

A relacéo conflituosa ndo estd relacionada aos
tutores, como ¢é passado, mas no deficit
educacional e a falta de sensibilidade social
devido a formacdo tecnicista e simpléria, que
ndo ensina a lidar com a diversidade
psicossocial dos clientes/tutores.

Identificacao
dos problemas
de
aprendizagem

Quais plantas fitoterdpicas tém efeito vermicida?

Qual a quantidade dos

fitoterapicos vermicidas?

adequada produtos

Quais as formas de aplicacdo corretas dos

fitoterapicos vermicidas?

Quais os principios ativos adequados para controlar
verminoses?

Qual o0 manejo higiénico-sanitario correto?

Como o uso de fitoterapicos é visto na legislagdo?

Como tratar os clientes de quatro patas e duas
pernas de forma humana (empatica) e com
qualidade?

Quais sdo os diferentes tipos de tutores que
existem?

O curriculo do curso de Medicina Veterinaria de
outras instituicbes possui disciplina especifica
que oriente os alunos a desenvolverem um
atendimento harmonioso com 0s tutores e seus
animais?

Quais seriam os conteldos a serem tratados
numa disciplina com enfoque psicossocial?

Estudo
individual

Plantas vermicidas: lirio (Melia azedarach), bucha-
paulista  (Luffa  operculata), batata-de-purga
(Operculina sp.), maria-mole (Senna alata), pinh&o-
branco (Jatropha curcas), meldo-de-sdo-caetano
(Momordica charantia) e velame (Croton sp.), fruta-
de-conde (Anona squamosa) e a erva lombrigueira

Na UFRPE néo h& na matriz curricular do curso
de Medicina Veterinaria uma disciplina que
associe aspectos psicoldgicos com temas
filosdficos voltados para relagdes de consumo na
medicina veterinaria. Tem-se uma disciplina de
filosofia e ética no ciclo basico e deontologia na
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(Spigelia anthelmia L.), neem (Azadirachta indica),
tabaco (Nicotiana tabacum), guandu (Cajanus
cajan), mamdo (Carica papaya), ab6bora (Cucurbita
spp.), nogueira (Juglans regia L.), grama
(Agropyron repens L.).

Quantidade de fitoterapicos: lirio (via oral de 1 -
3g de frutos secos moidos/kg de peso vivo/7dias),
fruta-de-conde (dose de 1g/kg de suco de folhas e
talos triturados em liquidificador e passados na
peneira com gaze) erva lombrigueira e a batata-de-
purga (2g/kg P.V. de folhas trituradas em infusdo e
4g/kg dos tubérculos, respectivamente), pé de neem
1 g/dia/animal misturado & alimentagdo, para cdes e
gatos até 15 kg. Cdées acima de 15 kg, fornecer 2
gramas por animal por dia.

Aplicagdo: via oral de anti-helminticos.

Principio ativo do alho: ajoeno (ajocisteina) e
dialliltrisulfeto.

Manejo higiénico sanitario: limpeza do local,
descarte dos dejetos, evitar superlotacéo, quantificar
a carga parasitaria, alimentacdo adequada,
imunidade.

finalizagdo do curso. No entanto, a matriz
curricular carece de uma disciplina que unifique,
que atue de forma a demonstrar ao futuro
médico veterinario que ele precisa de
habilidades e ferramentas para lidar com seu
publico.

E necessario que a formagc&o profissional reforce
0s aspectos éticos e salde mental, pois é
crescente o indice de enfermidades mentais de
cunho depressivo entre veterinarios, que 0s
levam ao suicidio.

Sugere-se a implantacdo de uma disciplina de
aspectos psicolégico, filosoficos e éticos da
medicina veterinaria:

Nome da disciplina: Psicologia aplicada a
veterindria, carga horaria: 45h, assuntos a serem
abordados:

ética profissional, relagdo de consumo entre
tutores e servigos veterinarios, psicologia e o
contexto profissional, mercado de trabalho e
seus desafios.

A disciplina possibilitaria ao aluno a lidar
melhor com o estresse, eutanasia, sobrecarga,
competicdo profissional, esgotamento mental.

Existem hospitais veterinarios privados onde ha
descaso com o animal, maus-tratos, negligéncia
e impericia de profissionais, estagiarios mal
supervisionados e enfermeiros mal treinados

(Re)avaliagéo
e aplicacdo de
novos
conhecimentos
ao problema

O controle de verminoses com fitoterapicos nao
pode ser visto isoladamente, mas associado a
tratamento preventivo como manejo higiénico-
sanitario (limpeza das instalagbes diariamente,
desinfeccdo das instalagbes uma vez por més,
utilizando produtos como: formol comercial a 5%,
cal virgem a 40%, iodophor a 1% e hipoclorito de
sodio a 2%, remocdo e manutencdo das fezes
acumuladas em locais distantes, vermifugacdo do
rebanho ao trocar de éarea, rotacdo de pastagens,
controle da superlotagdo nas pastagens e
incorporagdo ao rebanho de animais adquiridos em
outros locais, somente ap6s a sua vermifugacao) e
alimentar, idade e estagio fisioldgico dos animais.

O clima tropical favorece a sobrevivéncia das larvas
durante todo ano, os ovos e as larvas sdo resistentes
aos raios solares. Os vermes desenvolvem resisténcia
aos principios ativos.

Os fitoterapicos atuam sobre outras enfermidades

E cultural o tutor desenvolver uma nogdo de
posse sobre a vida animal e assim achar que
sabe o que é melhor para o animal independente
de sua saude. Ao impor sua vontade e fazendo o
animal reproduzir seus habitos de natureza
humana torna sua vida desnaturalizada e
artificial, a exemplo da tentativa de “humaniza-

’

los”.

Alguns tutores que medicam aleatoriamente seus
animais, levam a clinica o animal somente
quando estd em um estagio de convalescenca, de
dificil retorno ao estado saudavel, tornando o
clima tenso e pesado, e doloroso diante do
sofrimento do “membro da familia”.

Em atendimento profissional e ético, mas que o
tutor passa ja no inicio uma imagem de pessoa
negligente e irresponsavel a tendéncia é receber
julgamento de forma negativa pelo veterinario,
mas quando o relato é feito com sinceridade,
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que acometem o0s animais e podem ser aplicados de
diversas formas: a folha de tabaco com alcool pode
ser passada com um algoddo no nariz do cachorro
eliminando os parasitas, 0 guandu manipulado com
sal e mel, ou apenas a sua decoc¢cdo é dado ao
cachorro para eliminar parasitas internos, o 6leo da
erva-santa € usado contra Toxascaris e Toxocara em
cachorros, a casca do mamédo e suas folhas séo
usadas em cées contra vermes. a grama e a nogueira
sdo anti-helminticos, a mistura de grama com o6leo
de oliva e sal obtém-se um liquido que é dado ao
cachorro, a decoccdo dos galhos do algodao que é
fornecido ao céo para beber com leite ou misturado
em sua comida. A dose frequentemente descrita é de
1 ou 2 folhas. Duas folhas para um cachorro de porte
pequeno, com até 16 kg, e 4 ou 5 folhas para um
cachorro grande, com mais de 25 kg. A dose ¢ feita
de meia colher de chd ou 2,5 ml. Os cachorros
devem ser amarrados por muitas horas apo6s
administracdo desse remédio, pois ele possui forte
efeito purgativo.

O alho (Allium sativum) tem acdo imunoestimulante,
anticancerigena,  hepatoprotetora,  antioxidante,
antiviral, antifungica e antiparasitaria. Por exemplo:
atividade antiparasitaria in vitro da allicina, principal
constituinte do alho, em protozoérios parasitas
(Entamoeba histolitica, Ascaris lumbricoides,
Giardia lambria, Trypanosoma brucei brucei, T. b.
rhodisiense, T. b. gambiense, T. evansi, T.
congolense e T. equiperdum

humildade e de forma emotiva o veterinario
conduz a consulta com respeito, paciéncia e
atencdo ao tutor, criando um laco empatia entre
ambos.

A neurose da sociedade atual desencadeia varios
problemas mentais, de modo que muitos
individuos buscam na companhia animal uma
fuga para a soliddo, tristezas, angustias,
ansiedades que acabam refletindo sobre o
comportamento de seus e animais.

Em casos de humanizacdo de espécies, que
geram enfermidades, o veterindrio precisa ter
talento para detectar a causa no tutor e ter
habilidade para demonstrar-lhe tal aspecto, ou
seja, criar uma linha de raciocinio para ter
acesso a esse tutor para encaminhd-lo a
resolucdo dos seus prdprios problemas, na
tentativa de solucionar os problemas do animal.

SituacBes que ocorrem no atendimento clinico:
nervosismo, mé indole, chantagem emocional,
pessoas sensiveis, irresponsabilidade, criticas,
medos e angustias. Nessas situacbes as relacbes
gue ja conflituosas por natureza se agravam, se
aprofundam e ndo sdo harmoniosas.

Avaliacdo e
reflexdo sobre
a
aprendizagem

A ABP ¢é uma metodologia que desafia os alunos a
buscarem 0s conhecimentos para desvendar o
problema proposto pelo professor. Os
conhecimentos sobre fitoterpicos sdo pouco
explorados no curso, dando-se maior énfase ao
tratamento alopatico. Os fitoterapicos sdo mais
baratos e acessiveis a todas as camadas sociais,
porém existem poucas pesquisas cientificas sobre o
seu uso. Os fitoterapicos, ao contrario da maioria dos
alopaticos, possuem inumeras propriedades que lhes
confere acdo sobre vérias enfermidades, ainda que
sua acdo ndo seja 100% efetiva no controle. O que
pode ser resolvido usando-se conjuntamente
principio ativo de diferentes plantas.

A depender das diferentes informacBes acima fica
patente que os medicamentos fitoterapicos podem ter
lugar nas estratégias de controle de verminoses e
embora sua acdo prescinda de resultados mais
consistentes cientificamente ndo é de se menosprezar
as informacGes sobre o seu amplo uso no ambito

A aplicacdo da metodologia do ABP foi efetiva
na identificacdo do problema, bem como na
deteccdo das possiveis causas e solugdes para o
problema. Isso tudo feito de forma coletiva e
buscando o0s consensos, com destaque a
experiéncia da equipe que ja havia vivenciado
nos estagios situacbes de conflitos entre
veterinarios e tutores.

O veterinario ndo tem preparo psicoldgico e
humano para receber os mais diversos tipos de
tutores com diferentes personalidades em seu
consultério. Mas ele esta ali para tratar o animal,
ele ndo deve e ndo pode mudar o outro - o tutor-
mas deve saber reconhecer, aceitar e saber
encaminhar a situacdo da forma mais harménica
possivel visando o bem do animal. O grupo
trabalhou a contento, porém com certos conflitos
que foram sendo resolvidos ao longo do
trabalho. Na opinido de todos o grupo se
superou quando identificou que todos os
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popular por causa da facilidade no acesso as plantas integrantes ja tinham vivenciado situacfes nos
fitoterdpicas que sdo patrimdnio da humanidade. estigios em que presenciaram conflitos entre o
Ademais ndo é de se estranhar o fato de que as veterinario e o tutor.

grandes empresas de alopaticos ndo tenham se
apropriado desses conhecimentos e transformado-os

em mercadoria.

O grupo aprovou a metodologia e destacou a
sugestdo do ementario da disciplina de
psicologia como o ponto alto do trabalho em

O grupo trabalhou de forma harmonica e conseguiu equipe.
perceber as vantagens da metodologia no final dos
trabalhos, ou seja, quando olharam para traz e
visualizaram o caminho percorrido logo perceberam
a poténcia da metodologia para do ponto de vista

pedagogico.

Fonte: Os autores, 2022.

A depender das diferentes informac6es no quadro
acima fica patente que os medicamentos fitoterapicos
podem ter lugar nas estratégias de controle de verminoses,
e embora sua agdo prescinda de mais validacGes
consistentes cientificamente, ndo é de se menosprezar as
informacdes sobre o seu amplo uso no &mbito popular por
causa da facilidade no acesso as plantas fitoterapicas e no
preparo, pois podem ser cultivadas e usadas e que, acima
de tudo, sdo um patriménio da humanidade. Por isso ndo é
de se estranhar o fato de que as grandes empresas de
alopaticos tenham se apropriado desses conhecimentos e
transformado-os em mercadoria.

Da mesma forma, vale destacar que a funcdo do
veterindrio é de se preparar para lidar com situacdes
delicadas com os tutores, mesmo que em geral muitos dos
conflitos se devam a um despreparo e falta de
sociabilidade tanto dos veterinarios quanto dos tutores,
cujos motivos sdo bem conhecidos pois estdo atrelados ao
baixo nivel cultural e educativo. E cabe a academia cuidar
dessa preparacdo dos futuros médicos veterinérios seja
oportunizando estagios, cursos e até mesmo uma disciplina
no ramo da psicologia para orientar como se postar e agir
diante de situacdes conflituosas.

A metodologia baseada em problemas significou
algo bastante novo para os alunos, que se sentiram em um
primeiro momento surpresos, inseguros e receosos de dar
conta da atividade, pois ao contrario de receberem o0s
conteudos de forma sistematizada e organizada em uma
sequéncia légica se depararam com algo aparentemente
“mais complexo”, segundo depoimento de uma das alunas
e ficaram “sem chio”, segundo outra aluna, com tamanha a
“sensag¢do de impoténcia, sem saber por onde comegar”,
disse um dos alunos. Na opinido dos alunos a “ideia de
buscar e produzir conhecimento teria que ser algo possivel
somente para 0s professores/pesquisadores e ndo para
alunos de graduacdo”. Mas, a despeito desse
estranhamento inicial todos os Obices foram sendo
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vencidos, um a um, a medida que as equipes passaram a
trabalhar juntas e as etapas cumpridas. Mas ndo sem antes
refletir criticamente sobre a caminhada, ou seja, olhando
para as etapas seguintes sem deixar de considerar a
referéncia do ponto de partida. E, por isso, os resultados
ndo poderiam ter sido outros sendo momentos de muita
troca de conhecimento, participacdo, auséncias, conflitos,
bom senso, acordos e consensos perante o desafio posto a
coletividade. E “nada se compara a sensacéo ¢ a certeza do
dever cumprido, com emocgdo e crescimento de todos”,
sentenciou a aluna de uma das turmas. Fato é que, como
resultado do interesse e envolvimento dos alunos, os temas
continuaram sendo tratados na disciplina, ocasides em que
especialistas nas areas de fitoterapicos e psicologia foram
convidados para aprofundar os temas na sala de aula.

2.2 Andlise critica das experiéncias pelos especialistas

A metodologia de ABP tem sido pensada e
experimentada com sucesso em diferentes cursos, mas
envolvendo a estrutura curricular como um todo, as
disciplinas e equipes de professores. Contudo, a presente
experiéncia foi desenvolvida no dmbito da disciplina de
Extensdo Rural. Isso foi possivel gragas ao carater
interdisciplinar e flexibilidade na dindmica da disciplina.
Mas, sobretudo, por causa do engajamento das equipes de
alunos que, no primeiro caso se demonstraram interessados
em compreender melhor as formas alternativas de controle
de enfermidades. E, no segundo caso, o fato dos alunos
terem vivenciado durante o0s estagios situacGes
conflituosas entre o profissional de veterinaria e os tutores,
fato que os levou a irem a fundo das causas e buscar
formas de resolver a questdo colocada como problema.
Isso equivale a dizer que a escolha dos temas também foi
satisfatdria, atraente e envolvente, talvez porque surgiu das
préprias discussdes da disciplina. N&o obstante,
necessidade de envolver professores de outras disciplinas
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O curso de Medicina Veterindria possui um
carater convencional, pois esta estruturado numa matriz
curricular  cujas disciplinas estdo separadas em
“caixinhas”, ndo comunicantes, na qual a transmissao do
conhecimento é a regra, excetuando-se a viagem técnica
que foi realizada no final do periodo letivo e que contou
com professores de diferentes disciplinas cursadas no
semestre, com algum grau de integracdo entre elas na
feitura do relatério. Independente disso, os alunos estdo
tradicionalmente acostumados em receber o conhecimento
disciplinar, na forma de aulas expositivas, que s&o
cobrados nas provas, as quais tm a funcdo de verificar o
nivel de aprendizagem. Ou seja, a ldgica é os alunos
receberem os conhecimentos organizados em disciplinas e
aplicarem tais conhecimentos nas provas ou quando
estiverem vivenciando o exercicio profissional depois de
formados. A metodologia da ABP inverteu essa légica, isto
¢, os alunos foram desafiados a “resolver” um problema
que precisou ser desvendado coletivamente a partir do
conhecimento prévio da equipe, mas principalmente
através de uma busca sisteméatica de informagdes via
literatura. No primeiro caso os alunos recebem um “prato
feito” e no segundo caso, precisam “montar o prato” com
ingredientes e cores respeitando certos critérios. Dito de
outra forma, no primeiro caso ocorreu a transmissao do
“conhecimento pronto” e, no segundo, caso tratou-se de
participar coletivamente da constru¢do de um ‘“novo
conhecimento”. E, isso, faz toda diferenca do ponto de
vista formativo, pois ndo s6 potencializa a capacidade do
individuo extensionista resolver problemas concretos ao
ser confrontado com fendmenos também concretos da
realidade, mas que acima de tudo confere autonomia ao
exercicio profissional. N&o obstante, é digno de nota o fato
de que no inicio os alunos apresentaram alguma resisténcia
para executar a metodologia da ABP, mas que desapareceu
a medida que que os passos seguintes foram sendo dados e
os resultados foram aparecendo.

Vale salientar que a ABP propiciou uma real
oportunidade para os alunos entenderem o percurso de
aprendizagem desde o conhecimento prévio até a
(re)avaliagdo do conhecimento novo, ou seja, em Ultima
analise refletir sobre sua pratica comparando “o antes com
o depois” em termos de apropriagdo e acumulo de
conhecimento.

Por fim, mas ndo menos importante, é admitir que
aquilo que poderia ser considerado um fator limitante no
uso da metodologia da aprendizagem baseada em
problemas é o fato de ser adaptada para situacdes que néo
exijam ou proporcionem intervencdo com presen¢a a
campo, a exemplo do periodo da Covid-19, cujos riscos
eram ainda presentes.
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v. CONCLUSOES

Os problemas levantados e trabalhados nas turmas
surgiram da discussdo de temas correlatos que fazem parte
dos assuntos que compfe o conteddo programatico da
disciplina de Extensdo Rural, mas que adquiriram
relevancia substantiva ao serem tratados sob a batuta da
metodologia de aprendizagem baseada em problemas. Isso
porque a (re)introducdo dos temas tecnologia, via
abordagem sobre fitoterdpicos, e comunicacdo horizontal,
via conflitos veterinario — tutor, puderam ser tratados para
além dos aspectos meramente tedricos e superficiais e
passaram a ser abordados com a devida importancia na
sala de aula, pois de alguma maneira eles sempre
estiveram presentes na formacgdo pratica dos alunos nos
estagios no hospital veterinario da UFRPE e nas clinicas
particulares, mas que sempre foram mencionados, quando
tratados, de forma marginal e tangencial ao longo do
processo formativo do curso. Fato é que ambos os temas
surgiram da inquietude dos proprios alunos que 0s
trouxeram para o debate exatamente quando a tecnologia
era problematizada enquanto mercadoria e a necessidade
de uma relagdo horizontal e dialdgica extensionista —
agricultor era abordada como condigdo sine qua non para o
sucesso da pratica extensionista. E como resultado da ABP
os alunos puderam reelaborar suas visdes e concepg¢des
sobre o processo formativo que esta pautado numa visao
mercadoldgica, no tecnicismo, na parceria velada com a
grande industria de farmacos alopaticos e no compromisso
voltado para atender as demandas de um puablico composto
pelos mais abastados da sociedade, ou seja, aqueles que
podem pagar. Ou, pelo menos, puderam despertar para a
possibilidade de uso dos fitoterapicos como alternativa aos
medicamentos alopaticos seja pela sua eficiéncia e eficacia
comprovada, desde que sob manejo higiénico-sanitario
adequado, seja pelo baixo custo na sua obtencdo e
facilidade de uso. Da mesma forma a ABP fez aflorar nas
bocas e nas mentes dos estudantes uma das grandes
deficiéncias do processo formativo que carece de base
psicossocial para qualifica-los no trato com os tutores e
pacientes. Mais do que isso, os estudantes foram ousados a
ponto de proporem mudancas na matriz curricular do curso
com a criagdo de uma disciplina na &rea da psicologia. O
que pode ser interpretado como sinais claros de
protagonismo por parte dos estudantes, gracas a
oportunidade criada pela metodologia ABP. E sendo isso
verdadeiro a metodologia ABP cumpriu com a sua funcéo
que nada mais é do que preparar as mentes para serem
criticas e ousadas no trato com o conhecimento que, por
ndo estar dado a priori como “verdade absoluta” (porque ¢é
sempre provisoria), pode ser construido e reconstruido,
evidenciando outras verdades.
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E se essa experiéncia com a ABP na disciplina de
Extensdo Rural foi suficiente para despertar nos alunos um
sentido protagonista, com reflexos positivos na formacéo
dos novos médicos veterinarios ndo seria demais especular
sobre 0s impactos positivos caso o curso de medicina
Veterinaria ousasse incorporar no seu funcionamento tal
metodologia, envolvendo mais disciplinas e mais
professores.

Ademais, um destaque precisa ser feito a metodologia
ABP quanto a sua aplicabilidade e adaptabilidade, pois ela
se adequa bastante bem a situacbes em que se deseja
trabalhar temas concretos, porém o acesso fisico a
realidade concreta ndo é possivel por algum motivo, seja
pela falta de recurso, pela distincia ou mesmo em
situagBes de risco como foi o periodo de quarentena
devido a Covid-19.
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